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पे्रस विज्ञप्ति 
ऑक्सफोर्ड पब्लिक सू्कल, र ाँची में विक्षक-विवक्षकाओ ंके ललए 
‘खुशह ल कक्ष ’ लिषय पर इन-ह उस प्रलशक्षण क  आयोजन  

र ाँची, 4 अगस्त 2024  
ऑक्सफोर्ड पब्लिक सू्कल, र ाँची के सभ ग र में शिक्षक-शिशक्षकाओं के ललए 5 घंटे क  ‘इन-ह उस प्रलिक्षण’ 

क र्डक्रम क  आर्ोजन लकर्  गर् । क र्डक्रम की िुरुआत दीप प्रज्वलन के स थ हुआ।  
क र्डक्रम के ररसोसड पसडन संजर् कुम र प णे्डर् ने ‘खुिह ल कक्ष ’ लिषर् पर सत्र प्रसु्तत लकर् ,लजसमें कक्ष  

को कैसे खुिह ल बन र्  ज र् इस लिषर् की ज नक री प्रद न की गर्ी। इस सत्र के दौर न लकसी शिक्षक-शिशक्षकाओं 
के द्व र  लकस प्रक र अनेक गलतलिलिर्ो ंजैसे- ि द-लिि द, संगीत, कलित -प ठ, प्रश्नोत्तरी, ध्य न इत्य लद को लिक्षण 
में ि लमल करके कक्ष  को कैसे खुिनुम  म हौल प्रद न लकर्  ज र् इसकी ज नक ररर् ाँ दी गर्ी। 
  क र्डक्रम में लभन्न-लभन्न लक्रर् कल पो ंजैसे – प्रश्नोत्तरी, कलित  प ठ, संगीत, कह नी कथन इत्य लद के म ध्यम 
से लिषर् को समझ ने क  प्रर् स लकर्  गर् । उन्ोनें प्रलिक्षण के म ध्यम से बत र्  लक कैसे एक खुिह ल कक्ष  
लिद्य लथडर्ो ंको लसखने में मदद करत  है। लिलभन्न गलतलिलिर्ो ंके म ध्यम से लिद्य लथडर्ो ंको लिक्षण क  ल भ कैसे शिल 

सकता है इसकी भी ज नक री उन्ोनें दी। प्रलिक्षण क र्डक्रम में उपब्लथथत लिक्षक-लिलक्षक ओं – मलण दीप  रे्, िंदन  
लमश्र , ए.के. श्रीि स्ति, चंद्र नी बोस, र जु प्रस द, लसम्पी कुम री एिं कुम र आिुतोष ने लिलभन्न प्रक र के सुझ िो ं
को स झ  लकर्  एिं प्रलिक्षण सत्र क  आनंद उठ र् । 

इस अिसर पर लिद्य लर् की एकेर्लमक र् र्रेक्टर र्ॉ. लसमी मेहत  ने प्रलिक्षण को सर हनीर् बत र्  और 
प्रलिक्षण की भूरी-भूरी प्रिंस  की। उन्ोनें कह  लक लिक्ष  में खुिी क  महत्वपूणड थथ न है, क्ोलंक र्ह सीखने की 
प्रलक्रर्  को अलिक प्रभ िी और आनंदमर् बन ती है। खुिह ल शिद्यार्थी न केिल बेहतर एक ग्रत  और स्मरण िब्लि 
क  अनुभि करते हैं, बब्लि उनकी रचन त्मकत  और समस्य -सम ि न क्षमत एं भी बढ़ती हैं। लिक्ष  में खुिी क  
सम िेि लिद्य लथडर्ो ंको नई चीजो ंको सीखने के ललए पे्रररत करत  है और उनके आत्मलिश्व स को बढ़ त  है। लिक्षक-

शिशक्षकाएं रचन त्मक और इंटरैब्लक्टि लिक्षण लिलिर्ो ंक  उपर्ोग करते हैं, लजससे सीखन  मजेद र और अनुभि त्मक 
बनत  है। इसके अल ि , लिक्षक व्यब्लिगत ध्य न देकर प्रते्यक लिद्य लथडर्ों की आिश्यकत ओं को समझते हैं और 
उनके अनुकूल रणनीलतर् ाँ अपन ते हैं, लजससे कक्ष  में स मंजस्य और सहर्ोग बढ़त  है। रु्ि  और ऊज डि न 
लिद्य लथडर्ो ंके ललए लिक्षक-शिशक्षकाएं ही सूत्रि र और म गडदिडक की भूलमक  लनभ ते हैं। इनके अनुभि और कुिलत  
के क रण ही र्ह ाँ के बचे्च उतृ्कष्ट बनने में सक्षम हो रहे हैं।  

लिद्य लर् के प्र च र्ड रंजीत कुम र ठ कुर ने क र्डक्रम को उपर्ोगी बत ते हुए इस ज नक री क  प्रर्ोग 
लिक्षक-लिलक्षक ओं से लिद्य लथडर्ो ंके बीच कक्ष  में उपयोग करने की सल ह दी। उन्ोनें कह  लक खुिह ल कक्ष  में 
लिद्य लथडर्ो ंको आत्मलिश्व स लिकलसत करने, टीम िकड  और सह नुभूलत को प्रोत्स लहत करने क  अिसर लमलत  है, 
लजससे उनक  संपूणड लिक स होत  है। र्ह कक्ष  लिद्य लथडर्ों को सीखने के प्रलत उत्स लहत और पे्रररत करती है।  

प्रलिक्षण क र्डक्रम में एकेर्लमक को-आलर्डनेटर रलि िेखर, जूलनर्र लिंग इंच जड र ज लकिोर िम ड एिं 
नसडरी लिंग प्र च र् ड सोम  घोष उपब्लथथत थे। 

मंच संच लन िीतल च िल  ने लकर् । लहंदी लिलक्षक  ममत  कुम री ने िन्यि द ज्ञ पन करते हुए क र्डक्रम 
की सर हन  की। सभी लिक्षक-लिलक्षक ओं ने लिलभन्न गलतलिलिर्ों के म ध्यम से ‘खुिह ल कक्ष ’ प्रलिक्षण सत्र में 
महत्त्वपूणड भूलमक  लनभ ई। शिक्षक-शिशक्षकाओं के सािूशहक राष्ट्र गान के सार्थ काययक्रि का सिापन हुआ। 
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Press Release 

IN- HOUSE TRAINING FOR TEACHERS ON ‘HAPPY CLASSROOMS’ AT 

OXFORD PUBLIC SCHOOL 
Ranchi, 4th August, 2024 

Oxford Public School, Ranchi successfully conducted an insightful and highly enriching in-house 

training of 5 hours on 4th August, 2024 on ‘Happy Classrooms’ for the teachers. The training commenced 

with the lighting of the lamp and the rendition of the Saraswati Vandana. The Academic Director Dr. 

Simi Mehta highlighted the importance of the training programme and extended her best wishes for the 

successful conduction of the in-house training. The Principal Ranjeet Kumar Thakur exhorted the 

teachers to show their keen interest in such training programmes. 

The training was kickstarted by the resource person Sanjay Kumar Pandey who enlightened the 

teachers by highlighting the importance of establishing a happy classroom as a prerequisite for productive 

learning by the students. He further stated that it was pertinent for the holistic development of the pupils. 

In an elated and gay environment, learners are able to express their views without any hindrance. Such 

an ambience fosters creative thinking and healthy communication among the students. It boosts their 

confidence, promotes mental wellbeing and assists them in exhibiting their educational interests.  

A happy classroom is an environment which is an amalgamation of education and happiness. It 

is an environment where students feel secure, confident and do not experience any sort of fear or anxiety. 

The resource person conducted several activities which made the session an enjoyable and thought 

provoking one. Role Play, Storytelling and sharing of personal experiences made the session highly 

interactive and knowledgeable. Several teachers participated in the interactive session. Prominent among 

them were Manideepa Dey, Vandana Mishra, A.K Srivastava, Chandrani Bose, Raju Prasad, Simpy 

Kumari and Kumar Ashutosh.  

Establishing a happy classroom is the joint responsibility of both students and teachers. Happiness 

and learning must coexist in a happy classroom. In such a classroom the children feel as though they are 

part of one big happy family. Activities for joyful learning like quiz, memory game and drama need to 

be taken up as pupils imbibe more through such activities. Teachers have a big role in shaping the 

personality of students. Hence they should make an earnest effort to ignite the spark of hunger for 

education among the students. 

A happy child inculcates good habits, exhibits integrity, improved concentration and remarkable 

memory skills. A child’s problem solving skills and creativity show progressive improvement. A happy 

child showcases an interest in novel activities. S/He is curious to know about anything new. Positivie 

mental attitude must be opted for educational and personality development. All this plays a crucial part 

in the success of an individual. 

Ample examples must be given of great personalities belonging to different religions to make 

them secular in their thoughts, expressions and beliefs. The benefits of Group Discussion were discussed 

and expressed. The same helps to comprehend the beliefs, ideas and values of a child. Interaction with 

students and sharing their experiences assists in establishing a happy classroom.    

A plethora of slides were presented with innumerable innovative and enjoyable activities focusing 

on various techniques for converting an otherwise dull classroom to a happy classroom. Benefits of 

developing life skills like inter-personal skills, problem solving, critical thinking, decision making and 

communication skills were elaborated. The Resource Person advised teachers to opt for storytelling to 

make classroom teaching more enjoyable and interesting.     

  The Academic Director Simi Mehta, the Principal Ranjeet Kumar Thakur, the Academic 

Coordinator Ravi Shekhar, the Incharge of Junior Wing Rajkishore Sharma and the Principal of Nursery 

Wing Soma Ghosh were present to grace the occasion. The vote of thanks was delivered by Mamta 

Kumari. It was a great learning experience with collaborative learning in a congenial environment where 

all the teachers were present. The training session concluded smoothly with the National Anthem. 
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